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Les paris sportifs et les
jeunes

De quoi parle ce document ?

Ce document parle des jeunes qui parient de I'argent

sur le sport. @

Il explique pourquoi ils parient et comment ils

arrétent. ) ’
Parier avant 18 ans est interdit

En France, parier est interdit avant 18 ans.

Beaucoup de jeunes parient quand méme.

Comment les jeunes commencent

Souvent, la famille ou les amis montrent les paris aux

jeunes. v, @
A

Parfois, un adulte aide le jeune a parier.

Dans les magasins, le vendeur laisse parfois parier \ J
les jeunes.

Pourquoi les jeunes parient e e
Certains jeunes parient pour gagner de I'argent. D
D’autres parient pour s’amuser avec leurs amis. OO©
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Souvent, les deux raisons se mélangent.

Quand parier devient un probléme . \
Certains jeunes parient trop souvent. @

lls perdent beaucoup d’argent. @‘@
lls parient seuls et tout le temps. \ J
Comment les jeunes arrétent r \
Un jour, le jeune comprend que c’est trop. @ Q
Souvent, une personne proche l'aide. 4
La mere ou la copine joue un grand rdle. \ J
Ce que vous pouvez faire ( )
Vous pouvez parler avec le jeune, avec calme.

Vous pouvez I'écouter, sans le juger. s
Ou trouver de l'aide ¢ \
Il existe des aides pour les jeunes qui parient trop.

Vous pouvez aller sur le site evalujeu.fr.

Ce site aide a savoir si vous jouez trop. \ J

Les mots difficiles

Parier : mettre de I'argent sur un match. Si vous gagnez, vous avez plus
d’argent. Si vous perdez, vous perdez votre argent.

Un pari sportif : parier de I'argent sur un match de sport.

Une addiction : c’est quand une personne continue quelque chose, méme
si cela lui fait du mal. Elle a du mal a s’arréter.

Un déclic : le moment ou une personne comprend qu’elle doit changer.

Version FALC provisoire, a faire relire par des personnes concernées
avant diffusion.



