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La santé pour tout le monde

De quoi parle ce document ?
Ce document parle de la santé en Australie.

Il explique comment aider tout le monde à être 

en bonne santé.

Certaines personnes sont moins en 
bonne santé
En Australie, certaines personnes vivent moins 

longtemps.

Les personnes pauvres vivent souvent moins 

longtemps.

Les peuples aborigènes vivent souvent moins 

longtemps aussi.

Un texte important demande d’agir
En 1986, un texte important est écrit.

Ce texte s’appelle la Charte d’Ottawa.

Il demande d’aider tout le monde à être en 

bonne santé.

Mais il explique peu comment faire.
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Des documents pour agir
Pour agir, des personnes écrivent des 

documents.

Ces documents expliquent comment aider tout le 

monde.

Des chercheurs ont lu 45 de ces documents.

Beaucoup d’idées, mais peu d’actions
Ces documents disent bien ce qui est juste.

Mais souvent, ils expliquent peu comment faire.

Souvent, ils disent peu qui doit agir.

Les peuples aborigènes montrent 
l’exemple
Les documents des peuples aborigènes sont 

différents.

Ils donnent plus de pouvoir aux habitants.

Ils disent clairement qui doit agir.

Ce que l’on peut faire
Vous pouvez demander qui est responsable.

Vous pouvez vérifier si les actions marchent.

Vous pouvez décider avec les habitants.

Les mots difficiles
Équité : donner à chaque personne ce dont elle 

a besoin pour être en bonne santé.

Aborigène : les premiers habitants de 

l’Australie.

Charte d’Ottawa : un texte écrit en 1986 sur la 

santé pour tous.

Responsable : la personne qui doit agir et 

expliquer ce qu’elle fait.

Version FALC provisoire, à faire relire par des personnes concernées avant 
diffusion.
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Les images sont provisoires. Elles remplacent des pictogrammes ARASAAC (licence CC BY-NC-SA), à intégrer dans la version 
finale. Le mot-clé et le lien de recherche sont indiqués sous chaque image.
Source : « Le cadre d’action pour l’équité des systèmes de santé », Health Promotion International, Oxford University Press, 
27 juillet 2026 — via pratiquesensante.com.


